DAFTAR PUSTAKA

Adelia, Rizma. (2007). Nyeri Punggung/Low Back Pain. In:
http://www/fkunsri.wordpress.com/2007/09/01/nyeri-pinggang-low-back-
pain/

American Osteopathic Association. (2013). AOA Clinical Practice Guidelines for
Osteopathic Manipulative Treatment (OMT) for Patients with Low Back
Pain.
http://www.osteopathic.org/ins/aoa-guidelines-for-omt-for-patients-with-
low- backpain.pdf

American Dental Association. (2004). An Introduction to Ergonomics: Risk
Factors, MSDs, Approaches and Intervention.
http://www.ada.org/prof/prac/wellness/ergonomics_paper.pdf

Bagus Wicaksono. (2012). Faktor Yang Berhubungan Dengan Gangguan Nyeri
Punggung Bawah Pada Bidan Saat Menolong Proses Persalinan. Studi di
RSUD Bhakti Dharma Husada Surabaya

Bull E, Archad G. (2007). Nyeri Punggung. Jakarta: Erlangga

Bridger, R.S.Ph.D. (2003). Introduction to Ergonomics 2™ Edition. London and
New York: Taylor & Frances.

Brunner & Suddarth (2002), Alih Bahasa Monica Ester, SKP ; Buku Ajar
Keperawatan Medikal Bedah, Edisi 8, Volume 3: EGC. Jakarta

Departemen Kesehatan RI. (2007) Pedoman Penerapan Ergonomi Bagi Petugas
Puskesmas. Jakarta

Diana Samara dkk. 2005. Duduk Statis Sebagai Faktor Risiko Terjadinya Nyeri
Punggung Bawah pada Pekerja Perempuan.

Dyah Lathu Warapsari dkk. (2014) Hubungan Posisi Kerja Dan Waktu Kerja
Terhadap LBP Pada Pekerja Pengolahan Bandeng Presto Kelurahan
Bandengan Kecamatan Kendal Tahun 2014. Nurmanto Eko. (1998).
Ergonomi Konsep Dasar dan Aplikasinya. Guna Widya. Surabaya.

Dyah Wulan Sumekar & Deny Nataliana. (2010). Jurnal Nyeri Punggung pada
Operator Komputer Akibat Posisi dan Lama Duduk.

http://journal.fk.unpad.ac.id/index.php/mkb/article/view/23/24

63


http://www/fkunsri.wordpress.com/2007/09/01/nyeri-pinggang-low
http://www.ada.org/prof/prac/wellness/ergonomics_paper.pdf
http://journal.fk.unpad.ac.id/index.php/mkb/article/view/23/24

64

Evelyn C, Pearce. (2009) Anatomi dan Fisiologi untuk Paramedis. Jakarta: PT
Gramedia Pustaka Utama

F.Roizen, Michael, MD & C.Oz, Mehmet, MD (2007). You the Owner’s
Manual. Yogyakarta: B First

Health & Safety Executive United Kingdom (HSE UK). (2007). Understanding
Ergonomic at Work, Reduce Accidents and Ill health and Increase
Productivity by Fitting the Task to the Worker . http://www.hse.gov.uk/

Hidhayah,Nur., 2006. Sikap Mahasiswa terhadap Tugas-tugas Akademik. Dalam :
Mar’at (1981), Santoro (1997), Budiono (2003). Fakultas Psikologi
Universitas Negeri Semarang. Semarang.

Hidayat, A. A. (2007). Metodologi Penelitian Kebidanan dan Tehnik Analisis
Data. Jakarta: Salemba

Idyan, Zamna. (2007). Hubungan Lama Duduk Saat Perkuliahan dengan Low
Back Pain
http://www.innappni.or.id/index.php?name

Indri Santiasih (2013). Kajian Manual Material Handling Terhadap Kejadian Low
Back Pain Pada Pekerja Tekstil. Politeknik Perkapalan Negeri Surabaya
dalam Batti’e et al., (1989), Astrand and Rodahl (1977)
http://ejournal.undip.ac.id/index.php/jgti/article/viewFile/4775/4320

Kaegard, Anette, and Johan H Andersen. (2000). Musculoskeletal Disorders of the
Neck and Shoulders in Female Sewing Machine Operators: Prevelance,
Insidens, and Prognosis. Journal of Occupational and Eviromental
Medicine

Kozier & Glora Erb. (2009). Buku Ajar Praktik Keperawatan. Ed. 5. Jakarta: 2007

Kusiono. 2004. Beberapa Faktor Ergonomi yang Berhubungan dengan Keluhan
Nyeri Pungung Bawah pada Pengemudi Angkutan Kota Jurusan
Gunungsari-Celincing.

Kusuma, Kelana, Dharma. (2011). Metodologi Penelitian Keperawatan. Jakarta:
Cv.Trans Info Media

Levy J. (2006). Ergonomic. Bandung: PT. Remaja Rosdakarya.

Mansjoer, Arif, et al. (2007) llmu Penyakit Saraf . Kapita Selekta Kedokteran,
edisi 111, Jilid Kedua, Cetakan Keenam. Jakarta: Media Aesculapius


http://www.hse.gov.uk/
http://www.innappni.or.id/index.php?name
http://ejournal.undip.ac.id/index.php/jgti/article/viewFile/4775/4320

65

Manuaba, A. (2003). Optimalisasi Aplikasi Ergonomi dan Fisiologi Olahraga
dalam Rangka Peningkatan Produktivitas Tenaga Kerja dan Prestasi
Atlet.

Merulalia. (2010). Postur Tubuh yang Ergonomis Saat Bekerja. Jakarta: Bhuana

[Imu Populer

Muttagin, Arif. (2008). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Klien dengan Gangguan

Sistem Persarafan. Jakarta: Salemba

Notoatmodjo, Soekidjo. (2012). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka
cipta

Nurmianto, Eko. (2004). Ergonomi: Konsep Dasar dan Aplikasi(ed ke 2).
Surabaya: Guna Widya

Nursalam. (2003). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitan IIimu
Keperawatan. Jakarta: Selemba Medika.

Oktaria, Salma., 2006. Posisi Duduk yang Benar dan Sehat saat Bekerja.
Available from : http://www.klikdokter.com/article/detail/150121

Parjoto, S. (2007). Pentingnya Memahami Sikap Tubuh Dalam Kehidupan.
Majalah Fisioterapi Indonesia Vol. 7 No. 1/Mei 207. Jakarta: IFI Graha
Jati Asih.

Peter G. Lendorf, M.D & Brian Tarcy. (2005). 60 Second Meredakan Rasa Sakit.
Jakarta: Bhuana llmu Populer.

Putri Perdiani (2010) dalam Rachmawaty (2011). Nyeri Punggung Bawah.
http://repository.usu.ac.id/bitstream/123456789/30756/4/Chapter%2011.pdf

Risyanto. 2008. Pengaruh Lamanya Posisi Kerja Terhadap Keluhan Subyektif
Low Back Pain Pada Pengemudi Bus Kota di Terminal Giwangan.

Riduwan, M. B. A. (2011). Belajar Mudah Penelitian untuk Guru-Karyawan dan
Peneliti Pemula. Jakarta : ALFABET

Rice, C.A. (2002). Back Pain. Health in Hints Journal. Texas University
Sadeli, H.A., Tjahjono, B. 2001. Nyeri Punggung Bawah. Dalam: KRT Meliala,

L., Suryamiharja, A., Purba, J.S. (eds). Nyeri Neuropatik Patofisiologi dan
Penatalaksanaan. Kelompok Studi Nyeri PERDOSSI.



66

Stanton, Neville et al. (2005). Handbook of Human Facktors and Ergonomic
Methods. USA: CRC Press.

Sidharta, Priguna. (2004). Sakit Pinggang in: Neurologi Klinis dalam Praktik
Umum. Edisi Il1, cetakan kelima. Jakarta: PT.Dian Rakyat.

Sugiyono. (2012). Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta

Tarwaka, dkk. (2004). Ergonomi Untuk Keselamatan, Kesehatan Kerja dan
Produktivitas. UNIBA PRESS. Cetakan Pertama. Surakarta.

Tyas Wijajanti Dkk (2013). Hubungan Antara Posisi Kerja Duduk Dengan
Keluhan Subyektif Nyeri Pinggang Pada Penjahit Garment Di Pt. Apac
Inti Corpora Kabupaten Semarang

Widyastoeti, R.D. (2009). Analisa Pengaruh Aktivitas Kerja dan Beban Angkat
Terhadap Kelelahan Musculosceletal. Gema Teknik Vol 2: 28-29

William C Shiel. (2008). Low Back Pain. Jurnal
file://IC:/Users/IIT/AppData/Local/Temp/Templ LBP-3.zip/LBP/

Wintoko, Risal. (2013) . Jurnal Hubungan Duduk Statis Sebagai Faktor Resiko
Dengan Terjadinya Nyeri Punggung Bawah Pada supir Bus Di Terminal
Raja Basa Bandar Lampung.
http://juke.kedokteran.unila.ac.id/index.php/juke/article/download/348/349


http://juke.kedokteran.unila.ac.id/index.php/juke/article/download/348/349

